
FACILE, VELOCE, PRONTA. 
LA LINEA CHE TI FA SENTIRE 

SEMPRE PROTETTO.

ORTHOSELF
BY ORT H O S E R V I C E



UNA LINEA COMPLETA 
DI TUTORI ELASTICI

QUELLA SOTTILE PAURA 
CHE CI RESTA ADDOSSO 
Dopo una distorsione, uno stiramento, una tendinite, 
resta spesso la paura.  
Paura di fare un movimento falso e di subire un’altra 
volta lo stesso trauma. 

ORTHOSELF È LA LINEA DI TUTORI 
PROGETTATA PER FARCI RITROVARE 
FIDUCIA E SICUREZZA.

A CHI È DEDICATA
A tutti coloro che sentono di avere una fragilità
congenita o post-traumatica. 
Agli sportivi che rilevano qualche asimmetria, dovuta a 
una fragilità congenita o post-traumatica. 
Alle persone anziane che hanno perso la sicurezza nel 
movimento.
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L’AZIONE DEI 
SOMATOCETTORI

I RECETTORI 
SOMATOSENSORIALI
Muscoli, articolazioni, tendini e pelle sono disseminati di 
Somatorecettori che mandano al cervello informazioni 
su posizione del corpo, temperatura, contatto con 
altre superfici eccetera. In base a quello che riceve, il 
cervello rimanda degli output apportando, se necessario, 
delle correzioni per mantenere l’equilibrio, il comfort e 
l’assenza di dolore.

COSA SUCCEDE DOPO UNA 
LESIONE O UN TRAUMA
Prendiamo per esempio il recupero dopo una
contrattura al polpaccio: l’arto lancerà al cervello
input di alterato funzionamento e il cervello
risponderà di “risparmiarlo”, addossando più lavoro
all’altra gamba che, col tempo, ne risentirà. 
Questo circolo vizioso va interrotto.
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COME È FATTA
I tutori hanno una struttura tubolare, anatomica
ed elastica. Sono realizzati in uno speciale filato
che genera una compressione medio-alta e ben
distribuita, leggermente più accentuata (colore
grigio) dove è più necessaria. Molto confortevoli
e traspiranti, aderiscono perfettamente al corpo
mantenendo elevato il livello di comfort.

COME AGISCE
I tutori esercitano una compressione mirata che
stimola favorevolmente i somatorecettori, affinché
inviino al cervello gli input corretti e la postura
fisiologica possa essere ristabilita. Favoriscono la
circolazione e dunque il riassorbimento degli edemi,
vigilano sulla temperatura corporea. Chi li indossa
percepisce una piacevole sensazione di sostegno
e sarà incoraggiato a muovere quel distretto con
maggiore sicurezza.

COMPRESSIONE MIRATA PER 
UN PIACEVOLE SOSTEGNO
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EPI-S32
GOMITIERA SEMPLICE

✔ DOLORE CRONICO, 
 DA BORSITE O TENDINITE
✪ Tubolare, anatomica ed elastica per  

una perfetta aderenza all’arto
✪ Traspirante
✪ Capacità compressiva medio-alta
✪ Bordi confortevoli
✪ Composizione: 70% poliammide, 30% elastan

Realizzato con macchine Merz, utilizzando gli stessi criteri di produzione 
delle calze medicali compressive di seconda classe.

REF.19032
Taglia XS S M L XL

Circonf. cm* 20/23 23/27 27/31 31/35 35/40

Ambidestro / *Circonferenza prossimale avambraccio
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✔ POSTUMI DEI TRAUMI 
DISTORSIVI DEL POLSO

✔ TENDINITI E TENOSINOVITI
✔ PATOLOGIE DEGENERATIVE E 

INFIAMMATORIE DEL POLSO
✪ Tubolare, anatomica ed elastica per  

una perfetta aderenza all’arto
✪ Alloggiamento per il pollice
✪ Traspirante
✪ Capacità compressiva medio-alta
✪ Bordi confortevoli
✪ Composizione: 70% poliammide, 30% elastan

Realizzato con macchine Merz, utilizzando gli stessi criteri di produzione 
delle calze medicali compressive di seconda classe.

MANU-S19
POLSIERA SEMPLICE

REF.19019
Taglia XS S M L XL

Circonf. cm* 14,5/15,5 15,5/16,5 16,5/17,5 17,5/18,5 18,5/20

Ambidestro / *Circonferenza polso
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✔ CONTRATTURE E DISTRAZIONI 
MUSCOLARI DELLA COSCIA

✔ COADIUVANTE NELLA 
RIPRESA DELLA PRATICA 
SPORTIVA POST-TRAUMATICA

✪ Tubolare, anatomica ed elastica per  
una perfetta aderenza all’arto

✪ Traspirante
✪ Capacità compressiva medio-alta
✪ Bordi confortevoli
✪ Composizione: 70% poliammide, 30% elastan

Realizzato con macchine Merz, utilizzando gli stessi criteri di produzione 
delle calze medicali compressive di seconda classe.

MIO-S33
COSCIALE

REF.19033
Taglia S M L XL XXL

Circonf. cm* 45/48 48/52 52/56 56/61 61/67

Ambidestro / *Circonferenza centro coscia
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✔ GONALGIE DOVUTE 
 A CONTUSIONI
✔ INIZIALI STATI ARTROSICI
✔ TENDINITI
✪ Tubolare, anatomica ed elastica per  

una perfetta aderenza all’arto
✪ Inserto superiore in silicone antiscivolo
✪ Traspirante
✪ Capacità compressiva medio-alta
✪ Bordi confortevoli
✪ Composizione: 70% poliammide, 30% elastan

Realizzato con macchine Merz, utilizzando gli stessi criteri di produzione 
delle calze medicali compressive di seconda classe.

GENU-S60
GINOCCHIERA SEMPLICE

REF.19060
Taglia XS S M L XL XXL

Circonf. cm* 35/38 38/41 41/45 45/49 49/54 54/60

Ambidestro / *Circonferenza coscia +15 cm sopra alla rotula
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✔ CONTRATTURE E DISTRAZIONI 
MUSCOLARI DEL POLPACCIO

✔ COADIUVANTE NELLA 
RIPRESA DELLA PRATICA 
SPORTIVA POST-TRAUMATICA

✪ Tubolare, anatomica ed elastica per  
una perfetta aderenza all’arto

✪ Traspirante
✪ Capacità compressiva medio-alta
✪ Bordi confortevoli
✪ Composizione: 70% poliammide, 30% elastan

Realizzato con macchine Merz, utilizzando gli stessi criteri di produzione 
delle calze medicali compressive di seconda classe.

MIO-S34
SUPPORTO PER POLPACCIO

REF.19034
Taglia S M L XL

Circonf. cm* 33/36 36/39 39/43 43/48

Ambidestro / *Circonferenza polpaccio
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✔ CONTUSIONI
✔ TENDINOPATIE DEL COLLO 
 DEL PIEDE E DEI PERONEI
✪ Tubolare, anatomica ed elastica per  

una perfetta aderenza all’arto
✪ Trama speciale al tallone per una maggiore 

resistenza
✪ Traspirante
✪ Capacità compressiva medio-alta
✪ Bordi confortevoli
✪ Composizione: 70% poliammide, 30% elastan
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Realizzato con macchine Merz, utilizzando gli stessi criteri di produzione 
delle calze medicali compressive di seconda classe.

MALLEO-S37
CAVIGLIERA

REF.19037
Taglia XS S M L XL

Circonf. cm* 19/21 21/24 24/27 27/30 30/33

Ambidestro / *Circonferenza caviglia
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Headquarter: ORTHOSERVICE AG
Via Milano 7 · CH-6830 Chiasso (TI) · Switzerland

Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 · Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com · www.orthoservice.com

ORTHOSERVICE DEUTSCHLAND GmbH
Flugstraße 8 · D-76532 Baden-Baden · Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 · Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de · www.orthoservice.de
ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z o.o. 
ul. Warszawska 416a · 42-209 Częstochowa · Polska
Tel. +48 (0) 34 340 13 10 · (NIP): 9492246785
info@orthoservice.pl · www.orthoservice.pl
OSUK Ltd
Units 47&50 North East BIC
Wearfield 
Sunderland Enterprise Park East
Sunderland SR5 2TA
Tel +44 (0) 191 51 66 220
info@orthoservice.uk · www.orthoservice.uk
RO+TEN S.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi 7 · I-20121 Milano (MI) · Italia
Sede operativa e amministrativa: 
Via Comasina 111 · I-20843 Verano Brianza (MB) · Italia
Tel. 0039 0362 18 51 200 
info@roplusten.com · www.roplusten.com
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